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PDA: Propone acciones de denuncia en contextos presenciales y en las redes sociales para garantizar el derecho a una vida libre
de violencia de género, sexual y la trata de personas.

CUADERNILLO: MI VOZ ES MI ESCUDO
Propósito: Aprender a decir "¡Basta!" y a pedir ayuda ante la violencia.

ACTIVIDAD 1: LA RED DE CONFIANZA (DENUNCIA PRESENCIAL)

Instrucción: En situaciones de violencia, no estamos solos. Mira los dibujos y encierra en un círculo a las
personas a las que SÍ puedes acudir para denunciar un problema en la escuela o la calle.

Regla de Oro:

"Denunciar es contarle a alguien de confianza lo que está pasando para que se detenga".



ACTIVIDAD 2: ¡BLOQUEA EL PELIGRO! (REDES SOCIALES)

Instrucción: En internet también debemos protegernos. Si alguien te envía mensajes que te dan miedo o te
pide fotos privadas, debes actuar. Une con una línea la acción con su botón correspondiente.

Si alguien me molesta MOSTRAR A UN ADULTO
Si alguien publica algo malo BOTON REPORTAR
Si tengo miedo por un mensaje BOTON BLOQUEAR

ACTIVIDAD 3: EL SEMÁFORO DE LA ALERTA (TRATA Y ENGAÑO)

Instrucción: La trata de personas empieza con engaños. Mira las escenas y pon una X ROJA en la que
represente un peligro y una PALOMITA VERDE en la que sea segura.

Un desconocido te ofrece un "trabajo increíble" donde ganarás mucho dinero pero debes irte lejos de tu
familia. ( )

Tu maestra te invita a participar en un proyecto escolar con tus compañeros. ( )

ACTIVIDAD 4: MI CARTEL DE DENUNCIA (VIDA LIBRE DE VIOLENCIA)

Instrucción: Todos tenemos derecho a vivir sin miedo. Colorea el siguiente cartel que sirve para denunciar
la violencia de género.
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